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Preambuta

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikow Szkoty Podstawowej w
Gminie Malbork jest dziatanie dla dobra dziecka. Pracownicy szkoty traktuja dzieci z szacunkiem,
uwzgledniajac wszystkie ich prawa i potrzeby. Pracownicy zobowigzani sa do realizacji wyzej
wymienionych celéw zgodnie ze swoimi kompetencjami i obowigzujacym prawem oraz przepisami
wewngtrznymi szkoty.

Wprowadzenie

Standardy Ochrony Matoletnich sa zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

» Konwencji o Prawach Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne ONZ z 20 listopada 1989
r. (Dz. U.z 1991.120.526 ze zm.);
Ustawg z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty;
Ustawg z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe;
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela;
Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz Rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow
formularzy "Niebieska Karta".

YV VYV

» Ustawg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich w zwigzku z Ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy
- Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektdrych innych ustaw.

Duze znaczenie przy ustalaniu procedur dotyczacych postgpowania w przypadkach cyberprzemocy i
stalkingu miaty nastepujace poradniki rekomendowane przez Ministerstwo Edukacji i Nauki:
» ,Bezpieczna Szkota. Procedury reagowania w przypadku wystapienia wewnetrznych i
zewnetrznych zagrozen fizycznych w szkole”. Warszawa, sierpien 2017 r.
» ,.Bezpieczna Szkota. Zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa
fizycznego i cyfrowego uczniow”. Warszawa, wrzesien 2020 r.
» ,.Standardy bezpieczenstwa online placowek oswiatowych” Fundacja Odkrywcow Innowacji,
Warszawa 2015 1.
» ,Jak reagowa¢ na cyberprzemoc. Poradnik dla szkot” Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2014 r.

Dokument ten reguluje procedury ochrony Uczniow przed krzywdzeniem, rozpoznawanie i reagowanie
na niepokojace sytuacje w okreslony procedurami sposdb postgpowania.

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikow Szkoly Podstawowej w
Gminie Malbork w zakresie wiedzy i reagowania w obszarze ochrony dzieci przed krzywdzeniem.



Pojecia 1 definicje

Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

>
>

>

Jednostce, szkole — nalezy przez to rozumie¢ Szkot¢ Podstawowa w Gminie Malbork;
Oddziale Przedszkolnym — nalezy przez to rozumie¢ Oddzial Przedszkolny funkcjonujacy
przy Szkole Podstawowej w Gminie Malbork;

Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej w Gminie Malbork;

Pracownikach — nalezy przez to rozumie¢ osoby zatrudnione w Szkole Podstawowej w Gminie

Malbork na podstawie umowy o prace lub umowy zlecenie;

Rodzicach— nalezy przez to rozumie¢ takze opiekundéw prawnych dziecka, oraz osoby

(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem;

Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming Malbork, z siedzibg przy

ul. Ceglanej 7, 82- 200 Malbork;

Procedurze —nalezy przez to rozumie¢ Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej

w Gminie Malbork.

Krzywdzeniu Dziecka nalezy rozumie¢ - kazde zamierzone lub niezamierzone dzialanie oraz

zaniechanie dzialan ze strony osoby dorostej, ktore ujemnie wptywa na rozwdj fizyczny lub

psychiczny Dziecka (definicia WHO). Krzywdzenie Dzieci to tez bezczynno$¢ spoteczenstwa

lub instytucji, a takze rezultat takiej bezczynno$ci, ktoéry ogranicza rowne prawa Dzieci i

zaktdca ich optymalny rozwdj. Mozna wyrozni¢ nastepujace wymiary zjawiska krzywdzenia

Dziecka:

— Przemoc fizyczna - jest to celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bolu lub grozba
uszkodzenia ciata. Skutkiem przemocy fizycznej moga by¢ ztamania, siniaki, rany ciete,
poparzenia, obrazenia wewngtrzne.

— Przemoc emocjonalna i psychiczna - to powtarzajgce si¢ ponizanie, upokarzanie i
o$mieszanie dziecka, wcigganie dziecka w konflikt os6b dorostych, manipulowanie nim,
brak odpowiedniego wsparcia, uwagi i mitosci, stawianie dziecku wymagan i oczekiwan,
ktorym nie jest ono w stanie sprostac.

— Przemoc seksualna - to angazowanie dziecka w aktywnosc¢ seksualng przez osobg dorosta.
Wykorzystywanie seksualne odnosi si¢ do zachowan z kontaktem fizycznym (np.
dotykanie dziecka, wspotzycie z dzieckiem) oraz zachowania bez kontaktu fizycznego (np.
pokazywanie dziecku materiatbw pornograficznych, podgladanie ekshibicjonizm).
Przemoc ta moze by¢ jednorazowym incydentem lub powtarza¢ sie przez dluzszy czas.

— Zaniedbywanie - to niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i
emocjonalnych dziecka przez rodzica lub opiekuna prawnego, nie zapewnienie mu
odpowiedniego jedzenia, ubran, schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa, brak
dozoru nad wypehianiem obowigzku szkolnego.

— Praca dzieci — to naktadanie na dziecko prac, ktdre sg nicodpowiednie dla jego wieku lub
stanu zdrowia, lub ktore naruszaja jego prawa do edukacji i rozwoju.

— Handel dzieémi - to wykorzystywanie dzieci w celach handlowych, wlaczajac w to handel
ludzmi, sprzedaz, przymusowag prace, prostytucje czy wykorzystywanie w celach
zorganizowanej przestgpczosci.

— Brak dostepu do edukacji - ograniczenie lub uniemozliwienie dziecku dostgpu do nauki
i edukacji, co jest naruszeniem jego prawa do rozwoju i zdobycia wiedzy.

— Cyberprzemoc - to forma przemocy, ktéra ma miejsce online i obejmuje zachowania takie

jak hejtowanie, szantaz, zastraszanie czy rozpowszechnianie obrazliwych tresci.
4



— Zmuszanie do udzialu w dzialaniach przestepczych - to zmuszanie dziecka do
uczestnictwa w dziataniach przestepczych, takich jak kradzieze, handel narkotykami, czy
inne przestgpstwa.

» Pracownikiem szkoly - jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, umowy o dzieto,
umowe cywilno-prawne;j.

» Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.

» Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze prawnych opiekunéw dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem. Zgoda opiekuna dziecka oznacza
zgode, co najmniej jednego z opiekunow dziecka. Jednak, gdy brak porozumienia miedzy
opiekunami dziecka nalezy poinformowac ich o konieczno$ci rozstrzygniecia sprawy przez sad.

» Osoba odpowiedzialna za Internet - to pracownik wyznaczony przez dyrektora szkoty, ktory
sprawuje nadzor nad korzystaniem z Internetu na terenie placéwki przez dzieci oraz za
bezpieczenstwo dzieci w Internecie.

» Osoby odpowiedzialne za Procedure w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem - sa
to dyrektor, pedagog i psycholog szkolny, sprawujacy nadzor nad jej realizacja w szkole.

> Dana osobowg dziecka jest kazda informacja umozliwiajaca petng identyfikacje dziecka.

Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie
personelu do stosowania standardow

Dyrektor jest osoba odpowiedzialng za przygotowanie pracownikoéw do stosowania standardow
ochrony matoletnich. Do zadan Dyrektora, przy pomocy Pedagoga, nalezy:

» przygotowanie pracownikow do stosowania standardow ochrony matoletnich;
ustalenie planu szkoleniowo-edukacyjnego;
ustalenie form prowadzenia szkolen i form przygotowywanych dokumentéow edukacyjnych;
szkolenie pracownikéw ze stosowania standardow ochrony matoletnich;
opracowywanie i przekazywanie materiatlow edukacyjnych pracownikom;

YV VY YVYVY

odbierania od pracownikéw o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z zasadami ochrony matoletnich i
zobowigzaniu do ich stosowania;

A\

dokumentowanie czynnosci notatkami stuzbowymi lub w inny sposob okreslony w
wewnetrznych regulacjach.

Przed dopuszczeniem pracownika do wykonywania obowigzkow zwigzanych z wychowaniem,
edukacja, wypoczynkiem, leczeniem matoletnich lub opieka nad nimi Szkota jest zobowigzana
sprawdzi¢ osobe zatrudniong w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym. Wydruk z
Rejestru przechowywany jest w aktach osobowych pracownika lub analogicznej dokumentacji
dotyczacej wolontariusza/osoby zatrudnionej w oparciu 0 umowe cywilnoprawna.

Jednym z wymogow zatrudnienia nauczyciela jest przedstawienie przez kandydata zaswiadczenia
o niekaralno$ci uzyskiwanego z Krajowego Rejestru Karnego. Nauczyciel nie moze by¢ bowiem
skazany prawomocnym wyrokiem sadu za umyslne:

» przestgpstwo,

» przestepstwo skarbowe (art. 10 ust. 5 pkt 4 Karty Nauczyciela).

Jezeli szkota organizuje zajecia z osobami trzecimi i dopuszcza te osoby do pracy czy zajeé (szeroko
pojetej np. przeprowadzania zaje¢, warsztatow, prelekcji) lub powierz z uczniami lub powierza opieke
nad nimi (np. rodzice w czasie wycieczki szkolnej) to Szkota rowniez sprawdza te osoby w Rejestrze
Sprawcow Przestepstw na tle Seksualnym oraz odbiera zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego.

Kazdy przyjmowany pracownik do Szkotly zostaje zapoznany z niniejszymi procedurami. O§wiadczenie

0 zapoznaniu pracownika ze Standardami zostaje dotgczone do akt osobowych pracownika.
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Zasady bezpiecznych relacji calego personelu szkoly z dzie¢mi —

zachowania niedozwolone wobec matoletnich

» Relacje personelu z dzie¢mi
Osoba dorosta zobowigzana jest do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzieémi i kazdorazowego

rozwazenia, czy Twoja reakcja, komunikat badz dziatanie wobec dziecka sg adekwatne do sytuacji,
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych dzieci. Dziataj w sposdb otwarty i przejrzysty

dla innych, aby zminimalizowa¢ ryzyko btednej interpretacji Twojego zachowania.

>

Komunikacja z dzieémi

W komunikacji z dzie¢mi zachowuj cierpliwos¢ i szacunek.

Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji.
Nie wolno Ci zawstydzaé¢, upokarzaC, lekcewazy¢ i obraza¢ dziecka. Nie wolno Ci
krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa dziecka lub innych
dzieci.

Nie wolno Ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec 0s6b
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje
o0 jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawne;.
Podejmujac decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj si¢ bra¢ pod uwage
jego oczekiwania.

Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jes§li konieczne jest odstapienie od zasady
poufnosci, aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe.

Jesli pojawi si¢ konieczno$¢ porozmawiania z dzieckiem na osobnosci, zostaw uchylone
drzwi do pomieszczenia i zadbaj, aby by¢ w zasiegu wzroku innych. Mozesz tez poprosi¢
drugiego pracownika/ wychowawce/ pedagoga/ o obecno$¢ podczas takiej rozmowy.

Nie wolno Ci zachowywac si¢ w obecnos$ci dzieci w sposdb niestosowny. Obejmuje to
uzywanie wulgarnych stéw, gestow i zartow, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie
w wypowiedziach do aktywnos$ci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie
wobec dziecka relacji wladzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).
Zapewnij dzieci, ze jesli czuja si¢ nieckomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, moga o tym powiedzie¢ Tobie lub wskazanej osobie (w zaleznosSci
od procedur interwencji, jakie przyjela instytucja) i moga oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji
i/lub pomocy.

Dzialania z dzie¢mi

Doceniaj i1 szanuj wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuj i traktuj
rowno bez wzgledu na ich pteé, orientacje seksualng, sprawno$é/niepelnosprawnosc, status
spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i $wiatopoglad.

Unikaj faworyzowania dzieci.

Nie wolno Ci nawigzywa¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu propozycji o nicodpowiednim charakterze. Obejmuje to takze
seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udost¢pnianie dzieciom tresSci erotycznych i
pornograficznych bez wzgledu na ich forme.

Nie wolno Ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie)
dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia



wizerunkow dzieci, jesli dyrekcja nie zostata o tym poinformowana, nie wyrazila na to
zgody i nie uzyskata zgdd rodzicoéw/opiekunoéw prawnych oraz samych dzieci.

— Nie wolno Ci proponowaé dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak rowniez uzywac ich w obecnosci dzieci.

— Nie wolno Ci przyjmowac pieniedzy ani prezentow od dziecka, ani rodzicéw/opiekunow
dziecka. Nie wolno Ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka lub
rodzicéw/opiekundéw dziecka. Nie wolno Ci zachowywac si¢ w sposdb mogacy sugerowac
innym istnienie takiej zaleznos$ci i prowadzacy do oskarzen o nieréwne traktowanie badz
czerpanie korzysci majatkowych i innych. Nie dotyczy to okazjonalnych podarkéw
zwigzanych ze §wigtami w roku szkolnym, np. kwiatow, prezentow sktadkowych czy
drobnych upominkow.

— Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmujg zauroczenie dzieckiem przez pracownika
lub pracownikiem przez dziecko, musza by¢ raportowane dyrekc;ji.

Zasady fizycznego kontaktu z dzieckiem

Jesli jeste$ ich $wiadkiem reaguj stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowaé godnos$¢ osob

zainteresowanych. Kazde przemocowe dzialanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg

jednak sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spetnia zasady
bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia
wiek dziecka, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie mozna jednak
wyznaczy¢ uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kontaktu fizycznego, poniewaz
zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie wobec innego.

Kieruj si¢ zawsze swoim profesjonalnym osadem, stuchajac, obserwujac i odnotowujac reakcje

dziecka, pytajac je o zgode¢ na kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowujac §wiadomos¢, ze

nawet przy Twoich dobrych intencjach taki kontakt moze by¢ blednie zinterpretowany przez
dziecko lub osoby trzecie.

— Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob narusza¢ integralnosci
fizycznej dziecka.

— Nigdy nie dotykaj dziecka w sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

— Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

— Nie angazuj si¢ w takie aktywnosci jak taskotanie, udawane walki z dzie¢mi czy brutalne
zabawy fizyczne.

— Zachowaj szczegdlna ostrozno$¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyty naduzycia i
krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie do§wiadczenia
moga czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dazy¢ do nawigzania niestosownych badz
nieadekwatnych fizycznych kontaktow z dorostymi. W takich sytuacjach powinienes
reagowa¢ z wyczuciem, jednak stanowczo i pomodc dziecku zrozumie¢ znaczenie
osobistych granic.

— Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzac si¢ z
jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy. Jes$li bedziesz $wiadkiem
jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub
dzieci, zawsze poinformuj o tym osob¢ odpowiedzialng i/lub postap zgodnie z
obowiazujaca procedura interwencji.

— W sytuacjach wymagajacych czynno$ci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka,
unikaj innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to zwlaszcza
pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewijaniu i w korzystaniu
z toalety. Zadbaj o to, aby w kazdej z czynnosci pielggnacyjnych i higienicznych



asystowala Ci inna osoba z instytucji. Jesli pielggnacja i opieka higieniczna nad dzie¢mi
nalezg do Twoich obowigzkéw, zostaniesz przeszkolony w tym kierunku.

— Podczas dtuzszych niz jednodniowe wyjazdow i wycieczek niedopuszczalne jest spanie z
dzieckiem w jednym 16zku lub w jednym pokoju.

» Kontakty poza godzinami pracy

Co do zasady kontakt z dzie¢mi powinien odbywac si¢ wylacznie w godzinach pracy i dotyczy¢

celow edukacyjnych lub wychowawczych.

— Nie wolno Ci zaprasza¢ dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotyka¢ si¢ z nimi
poza godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez prywatne kanaty
komunikacji  (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach
spoteczno$ciowych).

— Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wtasciwa forma komunikacji z dzie¢mi i ich rodzicami
lub opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy).

— Jesli zachodzi konieczno$¢ spotkania z dzieémi poza godzinami pracy, musisz
poinformowac o tym dyrekcje, a rodzice/opiekunowie prawni dzieci musza wyrazi¢ zgode
na taki kontakt.

— Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i rodzice/opiekunowie
dzieci sg osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufno$ci wszystkich
informacji dotyczacych innych dzieci, ich rodzicow oraz opiekunow

> Bezpieczenstwo online

Badz $wiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z rejestrowania Twojej prywatnej

aktywnoS$ci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze Twoich wlasnych dziatan w Internecie.

Dotyczy to lajkowania okreslonych stron, korzystania z aplikacji randkowych, na ktérych

mozesz spotka¢ ucznidw/uczennice, obserwowania okreslonych osob/stron w mediach

spotecznosciowych 1 ustawien prywatnosci kont, z ktorych korzystasz. Jesli Twdj profil jest

publicznie dostepny, dzieci i ich rodzice/opiekunowie beda mie¢ wglad w Twoja cyfrowa

aktywnos¢.

— Nie wolno Ci nawigzywa¢ kontaktow z uczniami i uczennicami poprzez przyjmowanie
badz wysyltanie zaproszen w mediach spotecznosciowych.

— W trakcie lekcji osobiste urzadzenia elektroniczne powinny by¢ wytaczone lub wyciszone,
a funkcjonalnos¢ bluetooth wylgczona na terenie instytucji.

Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy matoletnimi -
zachowania niedozwolone

Bezpieczna relacja migdzy dzie¢mi w Szkole, jest kluczowa dla ich emocjonalnego i spolecznego
rozwoju. Oto kilka zasad, ktore Szkota promuje, aby pomo6c w zachowaniu takiej relacji:

» Szanuj innych: Kazda osoba zastuguje na szacunek, niezaleznie od réznic w wygladzie,
pochodzeniu czy zainteresowaniach. Promuj akceptacj¢ roznorodnosci.

» Rozmawiaj z szacunkiem: Zachecaj dzieci do komunikacji z szacunkiem i uprzednio stuchania
innych przed wypowiedzeniem swojego zdania. Ucz je, Zze stowa moga mie¢ wptyw na uczucia
innych.

» Rozwigzywanie konfliktéw: Pomo6z dzieciom rozumie¢, ze konflikty sg naturalng czgscig zycia
1 mozna je rozwigza¢ bez uzywania przemocy. Nauka konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow jest kluczowa.



Wspoélpraca: Wspieraj zachecanie do wspolpracy z innymi dzieémi. Wspolne projekty i
zabawy uczg wspotpracy, empatii i budowania relacji.

Przyjazn i wsparcie: Pomagaj dzieciom w budowaniu przyjazni i rozumieniu, Ze mogg na
siebie liczy¢. Wspieraj ich, aby byty wsparciem dla swoich przyjaciét w trudnych chwilach.
Nie toleruj znecania sie: Naucz dziecko, Zze zngcanie si¢ nad innymi jest niedopuszczalne i
moze mie¢ powazne konsekwencje. Zachecaj do zgtaszania przypadkéw zngcania sie¢ w Szkole.
Ogranicz wplyw negatywnych tresci: Monitoruj, co dziecko widzi i slyszy w mediach
spolecznosciowych i innych mediach. Pom6z mu zrozumie¢, ze nie wszystko, co widzi, jest
realne ani warto$ciowe.

Wspieraj zdrowe granice: Naucz dzieci, jak ustala¢ zdrowe granice w relacjach, méwiac "nie"
w odpowiednich sytuacjach i szanujgc prywatno$¢ innych.

Wspieraj pomoc dla ofiar: Naucz dziecko, ze jesli zobaczy lub ustyszy o przemocy, zngcaniu
si¢ lub dyskryminacji wobec innych dzieci, powinno to zglosi¢ odpowiedniej osobie dorostej w
Szkole.

Buduj zaufanie: Tworz otoczenie, w ktorym dzieci czuja si¢ bezpieczne, by dzieli¢ si¢ swoimi
uczuciami i obawami. Badz dostepny, by stucha¢ i wspiera¢ swoje dziecko.

Zachowania NEGATYWNE

>

>
>

Nie wolno Ci krzycze¢ na kolezanki, kolegow, lekcewazy¢, obraza¢, wy$smiewac, wykluczaé z
grupy;

Nie wolno Ci uzywac jezyka nienawisci ani tzw. hejtu;

Nie wolno Ci bi¢, szturchaé, popycha¢ ani w inny sposob narusza¢ nietykalnos¢ fizyczna
kolezanki/kolegi ani uzywac jakiejkolwiek przemocy fizyczne;j;

Nie wolno Ci nagrywaé ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez ich jego/jej
wyraznej zgody;

Nie wolno Ci wyraza¢ negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy,
wygladu kolegdéw/kolezanek;

Nie wolno Ci pozyczaé rzeczy innych bez ich zgody;

Nie wolno Ci zabiera¢, ukrywac rzeczy innych osob;

Nie wolno Ci spozywac alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych substancji ani
zachecac do ich spozycia kolegow/kolezanek.



Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

[. Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia o przemoc domowg
(znegcanie psychiczne 1 fizyczne nad dzieckiem):

1. Cel uruchomienia procedury - Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego ucznia
dotknietego problemem przemocy w rodzinie lub/oraz bedacego ofiara przestgpstwa.

2. Osoby odpowiedzialne za przebieg procedury - Wszyscy pracownicy pedagogiczni i
niepedagogiczni, ktérzy maja podejrzenie, ze uczen dos$wiadcza przemocy i/lub jest ofiara
przestepstwa.

3. Zgloszenie podejrzenia - Kazdy pracownik szkoly (pedagogiczny i niepedagogiczny), ktory
podejrzewa krzywdzenie dziecka, niezwtocznie informuje o swoich spostrzezeniach wychowawce
klasy lub pedagoga/psychologa szkolnego. Informacja przekazywana jest rowniez dyrektorowi
szkoty.

4. Wstepna diagnoza sytuacji dziecka - Wychowawca klasy lub pedagog/psycholog szkolny
przeprowadza rozmowe z dzieckiem w celu wstegpnej weryfikacji informacji oraz rozpoznania
sytuacji ucznia. Rozmowa powinna odbywac si¢ z uwzglednieniem nastepujacych zasad:

1) zapewnienie odpowiednich warunkow (bezpieczne migjsce, czas, poufnosé),

2) poinformowanie dziecka o celu rozmowy i zapewnienie o jego bezpieczenstwie,

3) okazywanie empatii i akceptacji, unikanie oceniania,

4) dokumentowanie rozmowy (notatka stuzbowa),

5) ustalenie zakresu i charakteru ewentualnej przemocy oraz sytuacji emocjonalnej dziecka.

5. Powiadomienie dyrektora i dokumentacja - Dyrektor szkoty zostaje poinformowany o
podejrzeniu. W przypadku potwierdzenia przestanek pedagog lub psycholog sporzadza KARTE
INTERWENCII (zalacznik nr 2) oraz opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka.

6. Ocena sytuacji i planowanie dzialan - Pedagog/psycholog wraz z wychowawca dokonuja oceny
sytuacji dziecka, w razie potrzeby korzystajac z dostgpnych narzedzi diagnostycznych (np.
kwestionariuszy i algorytméw postgpowania rekomendowanych dla o§wiaty). Dyrektor powotuje
zespot szkolny (wychowawca, pedagog/psycholog, inni nauczyciele w zalezno$ci od potrzeb),
ktory opracowuje plan pomocy dziecku i wsparcia rodziny.

7. Rozmowa z rodzicami - Dyrektor, wychowawca oraz pedagog lub psycholog przeprowadzaja
rozmowe z rodzicem dziecka. Podczas rozmowy:

1) przedstawiane sg zaobserwowane sygnaty i zachowania dziecka,

2) rodzic informowany jest o konieczno$ci zapewnienia dziecku bezpieczenstwa,

3) przekazywana jest informacja o mozliwych konsekwencjach prawnych stosowania

przemocy,

4) przekazywana jest (w razie potrzeby) lista instytucji i specjalistow udzielajgcych pomocy,

5) ustalany jest plan pomocy dziecku, ktory zostaje odnotowany w Karcie interwencji.
8. Dzialania interwencyjne - W przypadku potwierdzenia, ze dziecko jest krzywdzone:

1) dyrektor szkoly zglasza sprawe do odpowiednich instytucji (policja, prokuratura),

2) w razie potrzeby uruchamiana jest procedura ,,Niebieskiej Karty”,

3) skfadany jest wniosek do sadu rejonowego o wglad w sytuacje rodzinng dziecka.

9. Postepowanie w przypadku podejrzenia (bez jednoznacznego potwierdzenia)

Jezeli nie ma jednoznacznych dowodow krzywdzenia, ale istniejg uzasadnione podejrzenia:
1) dyrektor kieruje wniosek o wglad w sytuacje rodzinng dziecka do sadu,
2) szkota kontynuuje obserwacj¢ i wsparcie ucznia.
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10.

11.

Monitorowanie sytuacji dziecka - Zespo6t szkolny monitoruje realizacje ustalonego planu pomocy
dziecku i1 rodzinie, pozostaje w kontakcie z rodzicami oraz — w razie potrzeby — ze
wspolpracujgcymi instytucjami.
Zakres odpowiedzialnosci pracownikow
1) Nauczyciel/pracownik szkoly — zglasza podejrzenie krzywdzenia.
2) Wychowawca — uczestniczy w diagnozie sytuacji, planowaniu pomocy i monitorowaniu
dziatan.
3) Pedagog/psycholog — prowadzi diagnozg, dokumentacje, wspiera dziecko, koordynuje
dzialania pomocowe.
4) Dyrektor szkoly — podejmuje decyzje o dziataniach interwencyjnych, kontaktuje si¢ z
instytucjami zewnetrznymi (sad, policja, prokuratura, stuzba zdrowia).

II. Procedura postepowania w przypadku krzywdzenia dziecka przez pracownika

szkoly lub inng osobg¢ dorostg na terenie placowki:

Osoba podejrzewajaca krzywdzenie dziecka w szkole zgtasza problem dyrektorowi szkoty.

2. Dyrektor przeprowadza rozmowg z pracownikami szkoty, mogacymi mie¢ wiedzg na temat
zdarzenia.

3. Dyrektor rozmawia z pracownikiem na temat podejrzenia krzywdzenia: przekazuje uwagi,
poznaje jego wersje wydarzen, analizuje zebrane dane oraz planuje dalsze dzialania majace
na celu uchronienie dzieci przed ryzykiem powtdrzenia si¢ problemu.

4. Obserwuje pracg osoby podejrzanej o krzywdzenie lub odsuwa pracownika od
bezposredniej pracy z dzie¢mi do czasu wyjasnienia zdarzenia.

5. W przypadku, gdy pracownik jest podejrzany o zngcanie fizyczne, psychiczne,
wykorzystywanie seksualne podejmuje si¢ ponadto ponizsze dziatania:

» przeprowadzenie konsultacji psychologiczne;j,
» powiadomienie prokuratury,
» skierowanie sprawy do Komisji Dyscyplinarnej przy Kuratorze Oswiaty
6. W przypadku potwierdzenia krzywdzenia dziecka przez pracownika szkoly, dyrektor
informuje rodzicéw/opiekunow dziecka o zaistniatym fakcie oraz podjetych dzialaniach.
7. W przypadku potwierdzenia podejrzen sporzadzana jest KARTA INTERWENCII —
zatacznik nr 2.
8. Podczas potkania ustalany jest plan pomocy dziecku - zawarty w KARCIE
INTERWENCII — zalgcznik nr 2.
9. Krzywdzonemu dziecku zostaje udzielone wsparcie wychowawcy i1 pedagoga/psychologa.
[II. Procedura postgpowania w przypadku krzywdzenia dziecka przez
rowiesnikow:
1. Osoba podejrzewajaca krzywdzenie dziecka w szkole przez rowiesnikow lub krzywdzone dziecko
zglasza problem wychowawcy klasy.

2. Wychowawca w obecnosci psychologa przeprowadza rozmowe z osobg poszkodowang oraz z
dzie¢mi oskarzonymi o krzywdzenie swojego kolegi, badz kolezanki.

3. Nastepnie rodzice obu stron sg powiadamiani o zaistnialej sytuacji i organizowane jest wspolne

spotkanie w obecnosci wychowawcy, psychologa lub pedagoga i dyrektora szkoty.
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4. Krzywdzonemu dziecku zostaje udzielone wsparcie wychowawcy i pedagoga/psychologa

szkolnego.

5. W przypadku potwierdzenia podejrzen pedagog lub psycholog sporzadza KARTE INTERWENCII

— zalgcznik nr 2.
6. Podczas potkania ustalany jest plan pomocy dziecku - zawarty w KARCIE INTERWENCII —
zatgcznik nr 2.

7. Jesli w trakcie rozmowy zostanie ustalone, ze dziecko jest krzywdzone przez rowiesnikow,
Dyrektor zgltasza sytuacje na policje lub do prokuratury. W dalszym postepowaniu skladany jest
wniosek do Sadu Rejonowego.

IV. Procedura postepowania w przypadku dziecka doswiadczajacego

cyberprzemocy:

Informacja o tym, ze w szkole doszto do cyberprzemocy, moze pochodzi¢ z r6znych zrodet i moze by¢
anonimowa. Osobg zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany Maloletni, jego Rodzice
lub inni Maloletni — s$wiadkowie zdarzenia, nauczyciele.

Sposé6b postepowania

>

>

>
>

Osoba posiadajgca wiedzg o zajsciu powinna przekaza¢ informacje wychowawcy, ktory
informuje o fakcie Pedagoga szkolnego i Dyrektora.

Pedagog szkolny i Dyrektor wspdlnie z wychowawca powinni dokona¢ analizy zdarzenia i
zaplanowac¢ dalsze postgpowanie.

Do zadan Szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych swiadkow.
Nauczyciel informatyki w procedurze interwencyjnej, o ile to mozliwe, zabezpiecza dowody i
ustala tozsamo$¢ sprawcy cyberprzemocy.

Zabezpieczenie dowodow

>

>
>

Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy
zanotowaé dat¢ i czas otrzymania materiatu, tre§¢ wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane
nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komérkowego itp.) lub adres strony
www, na ktorej pojawily si¢ szkodliwe tresci czy profil.

Zabezpieczenie dowodow nie tylko utatwi dalsze postepowanie dostawcy ustugi (odnalezienie
sprawcy, usunigcie szkodliwych tresci z serwisu), ale rdwniez stanowi material, z ktérym
powinny zapozna¢ si¢ osoby, ktérych zaangazowanie w sprawe jest niezbedne, z
poszanowaniem prawa do prywatnosci 1 intymnos$ci Dziecka.

Szkota podejmuje dziatania majace na celu identyfikacj¢ sprawcy cyberprzemocy.

W sytuacji, kiedy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, przy wspotudziale Rodzicow (opiekunow
prawnych) nalezy skontaktowaé¢ si¢ z dostawcg ustugi w celu usunigcia z Sieci
kompromitujacych lub krzywdzacych materiatow.

W przypadku, gdy tozsamos$ci sprawcy nie uda si¢ ustali¢, nalezy skontaktowac si¢ z Policja
Nalezy bezwzglednie skontaktowac¢ si¢ z Policja, w przypadku, gdy zostato ztamane prawo

Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy

>

W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on Uczniem Szkoty, Pedagog
szkolny powinien podja¢ nastgpujace dzialania:

— przeprowadzi¢ rozmowe z Uczniem, ktdrej celem jest ustalenie okolicznosci zajScia,
wspolnie zastanowi¢ si¢ nad jego przyczynami i poszukaé rozwigzania sytuacji
konfliktowej;
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>

— omowi¢ z Uczniem skutki jego postepowania i poinformowa¢ o konsekwencjach
regulaminowych, ktore zostang wobec niego zastosowane;
— zobowigza¢ sprawce do zaprzestania swojego dziatania i usunigcia z Sieci szkodliwych
materialow;
— ustali¢ ze sprawcg sposob zado$¢uczynienia wobec ofiary cyberprzemocy.
Jesli w zdarzeniu brala udziat wicksza grupa Ucznidow, nalezy rozmawia¢ z kazdym z nich z
osobna, zaczynajac od lidera grupy.
Nie nalezy konfrontowa¢ sprawcy i ofiary cyberprzemocy.
Rodzice sprawcy zostaja poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani ze zgromadzonym
materialem, a takze z decyzja w sprawie dalszego postepowania i podjetych przez szkote
srodkach dyscyplinarnych wobec ich Dziecka.
We wspotpracy z rodzicami mozna opracowac projekt kontraktu dla Dziecka, okreslajacego
zobowigzania Ucznia, Rodzicow i przedstawiciela Szkoty oraz konsekwencje nieprzestrzegania
przyjetych wymagan i terminy realizacji zadan zawartych w umowie.
Wobec sprawcy cyberprzemocy szkola stosuje kary zawarte Statucie Szkoty.

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

>

>

Ofiara cyberprzemocy otrzymuje w Szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana
przez Pedagoga.

W strategii dziatan pomocowych uczen - ofiara powinien otrzyma¢ wsparcie psychiczne oraz
porade, jak ma si¢ zachowa¢, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢
do eskalacji przesladowania.

— Podczas rozmowy z Uczniem — ofiarg cyberprzemocy nalezy zapewni¢ go, ze dobrze
zrobit mowigc pracownikowi o tym, co go spotkato. Pedagog szkolny powinien
zapewni¢ Ucznia o tym, ze w Szkole nie jest tolerowana zadna forma przemocy oraz ze
zostanie uruchomiona procedura interwencyjna;

— Pracownik (pedagog) podczas rozmowy z Uczniem powinien poradzi¢, aby:

o Nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadal na maile, telefony itp.
o Nie kasowal dowodow: e-maili, SMS-6w, MMS-ow, zdje¢, filmow i
przedstawit je Tobie lub innej osobie doroste;.
o Zastanowit si¢ nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach,
zmiang adresu e-mail, numeru telefonu komdrkowego itp.
o Jesli korzysta z komunikatora, to ustawil go tak, zeby nikt spoza listy
kontaktow nie mogt si¢ z nim potaczyc.
Po zakonczeniu interwencji wychowawca wraz z osobg udzielajaca pomocy monitoruja
sytuacje Ucznia sprawdzajac, czy nie sa wobec niego podejmowane dalsze dziatania
przemocowe badz odwetowe ze strony sprawcy.
Rodzice Dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy zostajg poinformowani o problemie,
podjetych dziataniach szkoty i w miar¢ potrzeb, otrzymuja wsparcie i pomoc specjalistow.
Szkota otacza osoby uczestniczace w ustaleniu przebiegu zajscia i §wiadkoéw zdarzenia opieka
psychologiczno- pedagogiczna
Osoba, ktorej uczen zaufat informujac o cyberprzemocy, ma obowiazek postgpowac tak, by
swoim zachowaniem i dziataniem nie narazi¢ na krzywdg $wiadka zglaszajacego problem.
Osoby uczestniczace w wyjasnieniach zdarzenia (Wychowawca, Pedagog, Dyrektor)
zobowigzane sg do sporzadzenia notatki stuzbowej z rozmow ze sprawca, poszkodowanym, ich
rodzicami oraz $wiadkami zdarzenia (wzor notatki stanowi Zalgeznik nr 4 do niniejszych
standardow).
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>

Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je réwniez wlaczy¢ do
dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis, itp.). — sposdb zabezpieczenia dowodoéw nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z zapisami Rozdziatu XIV akapit ,,Zabezpieczenie dowodow”.

Jesli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiaja wspotpracy lub nie stawiaja sie do szkoty, a
uczen nie zaniechal dotychczasowego postepowania, Dyrektor Szkoty powinien pisemnie
powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji sad rodzinny, szczegdlnie je$li do szkoly naptywaja
informacje o innych przejawach demoralizacji Dziecka.

W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej Srodki wychowawcze (rozmowa z
rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec Ucznia, spotkania z Pedagogiem, itp.), a ich
zastosowanie nie przynosi pozadanych rezultatow, Dyrektor powinien zwroci¢ si¢ do sadu
rodzinnego z zawiadomieniem o podjecie odpowiednich $rodkéw wynikajacych z ustawy o
postgpowaniu w sprawach nieletnich.

W przypadku szczegodlnie drastycznych aktow agresji z naruszeniem prawa, Dyrektor Szkoty
zobowigzany jest zglosi¢ te fakty Policji i do Sadu Rodzinnego.

Dzialania wobec §wiadkéw cyberprzemocy

>

>

Szkota dba réwniez o bezpieczenstwo §wiadkéw zdarzenia, zwlaszcza jesli byli oni osobami
ujawniajgcymi cyberprzemoc.

W trakcie rozmowy ze §wiadkami nalezy okaza¢ zrozumienie i empati¢ wobec ich uczué¢ —
obawy przed posadzeniem o donosicielstwo, strachu przed staniem si¢ kolejng ofiarg sprawcy
itp.

Swiadek cyberprzemocy otrzymuje w Szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczng udzielana
przez Pedagoga.

Zagrozenia zwiazane z nieodpowiedzialnymi wyzwaniami na portalach spotecznosciowych

Ochrona dzieci przed nieodpowiedzialnymi wyzwaniami na portalach spoteczno$ciowych to wazne

zadanie, ktoére wymaga wspotpracy szkoty, rodzicow i spotecznosci szkolnej. W przypadku, gdy

dzieci/uczniowie uczestnicza w nieodpowiedzialnych wyzwaniach na portalach spolecznosciowych,

szkota powinna podjac szybkie i skuteczne dziatania w celu zaradzenia problemowi.

>

Natychmiastowe Srodki zaradcze:

— Skontaktuj si¢ z dzie¢mi, ktorzy sg zaangazowani w nieodpowiedzialne wyzwania, aby
zrozumie¢, dlaczego uczestniczg w tych dziataniach.

— Przeprowadz rozmowy indywidualne, aby oceni¢ ich §wiadomos$¢ konsekwencji i edukowac
ich na temat potencjalnych zagrozen.

Zawiadomienie rodzicow:

— Poinformuj rodzicow o zaistniatej sytuacji. Zapewnij im pelng informacj¢ na temat dziatan
ich dzieci w Internecie.

— Zaproponuj spotkanie, aby omowi¢ sytuacje i wspolnie opracowac plan dziatania.

Wsparcie psychologiczne:
— Wspieraj dzieci emocjonalnie i psychologicznie, zwlaszcza jeSli uczestnictwo w
nieodpowiedzialnych wyzwaniach miato negatywny wptyw na ich samopoczucie.

— Skieruj ich do specjalistow, jesli bedzie to konieczne.

Edukacja i Swiadomo$¢:
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— Zorganizuj specjalne lekcje edukacji medialnej, aby uswiadomi¢ dzieciom konsekwencje ich
dziatan on-line.

— Zache¢ do wspolnego refleksyjnego spojrzenia na uzywanie mediow spolecznosciowych i
konieczno$¢ odpowiedzialnego korzystania z nich.

» Korekta zachowan:
— Wprowadz korekcyjne $rodki, takie jak ograniczenie dostgpu do mediow spoteczno$ciowych
w szkole, jesli to konieczne.
— Stosuj kary lub nagrody w zaleznosci od konkretnych okolicznosci, aby podkresli¢ znaczenie
odpowiedzialnego zachowania.

»> Wspélpraca z platformami spoleczno$ciowymi:
— Zgtos nieodpowiedzialne dziatania do administratorow platform spotecznosciowych.
— Wspolpracuj z przedstawicielami tych platform w celu podjecia dodatkowych krokow w
kierunku ochrony dzieci.

» Zaplanowane dzialania prewencyjne:
— Wprowadz state programy edukacyjne dotyczace bezpiecznego korzystania z mediow
spolecznosciowych.
— Regularnie monitoruj aktywno$¢ dzieci on-line i podejmuj dziatania prewencyjne przed
pojawieniem si¢ nicodpowiedzialnych zachowan.

» Wspélpraca z lokalnymi organami $cigania: W przypadku powaznych naruszen lub sytuacji
wymagajacych Scigania prawnego, wspotpracuj z lokalnymi organami §cigania.

» Przeciwdzialanie presji spolecznej:
— Przeciwdziataj presji spotecznej, tworzac atmosfere akceptacji i wsparcia w szkole.
— Zachgcaj dzieci do dzielenia si¢ pozytywnymi treSciami on-line, aby skierowa¢ uwagg na
konstruktywne aspekty mediéw spolecznosciowych.

Wazne jest, aby dziala¢ kompleksowo, angazujac zarowno dzieci, jak i rodzicow, oraz wspotpracujac z
lokalnymi spotecznos$ciami w celu skutecznej prewencji i zarzadzania sytuacja.

V. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia o wykorzystywanie
seksualne nieletniego

1. W przypadku podejrzenia, ze dziecko stalo si¢ ofiarg przemocy seksualnej, nalezy ten fakt zglosi¢
pedagogowi/psychologowi szkolnemu Iub dyrektorowi szkoty.

2. Pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty rozmawia z dzieckiem.

3. W miar¢ mozliwosci Dyrektor oraz pedagog organizuja spotkanie z rodzicami, ktorego celem jest:

1) przedstawienie rodzicom form i okolicznosci krzywdzenia dziecka,

2) poinformowanie o zaobserwowanych zachowaniach lub wypowiedziach dziecka
wskazujacych na doswiadczenie wykorzystywania seksualnego,

3) omodwienie roli rodzica badz opiekuna w podjeciu interwencji, w tym takze wskazanie
rodzicowi albo opiekunowi miejsc $wiadczacych pomoc i wsparcie rodzinom dzieci
pokrzywdzonych przestepstwem,

4) poinformowanie o obowigzku podjecia interwencji prawnej,
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10.

5) ustalenie wspolnego planu pomocy dziecku (zapewnienie mu bezpieczenstwa, wsparcie
przez placowke, ewentualne skierowanie do specjalistycznej placowki wsparcia).

W sytuacji podejrzenia, ze sprawca wykorzystywania seksualnego dziecka jest jego rodzic lub
opiekun, Dyrektor wraz z pedagogiem stara si¢ spotka¢ z rodzicem niekrzywdzacym. (Bgdz
przygotowana(-y) na mozliwe negowanie przez drugiego rodzica wersji zdarzen przedstawionej
przez dziecko. Pamietaj jednak, Ze podjecie interwencji w celu ochrony dziecka i zabezpieczenia
jego dobra nie jest uwarunkowane zgodq jego rodzicow czy opiekunow prawnych. Poinformowanie
ich o takich dzialaniach zalezy od sytuacji, a takie woli profesjonalisty uczestniczgcego w
interwencji.)

W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa na szkode dziecka nalezy zlozyc
zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa do policji lub prokuratury. W przypadku
potwierdzenia podejrzen pedagog lub psycholog sporzadza KARTE INTERWENCIJI — zatacznik
nr 2.

Zawiadomienie nalezy zlozy¢ do instytucji wlasciwej ze wzgledu na miejsce popetnienia
przestgpstwa, przy czym sklada je organ/osoba uprawniona do reprezentowania zawiadamiajace;j
instytucji, np. dyrektor szkoty.

W zawiadomieniu warto wskaza¢ osobe lub osoby, ktére pracowaly bezposrednio z
rodzing/dzieckiem czy tez bezposrednio podjety podejrzenie o popeknieniu przestgpstwa.

Ztozenie zawiadomienia nie jest uwarunkowane zgoda rodzicéw/opiekundéw prawnych
matoletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach instytucji zalezy od woli
instytucji sktadajacej zawiadomienie.

Nalezy podkresli¢, ze podstawa ztozenia zawiadomienia jest podejrzenie (a nie pewnos¢), ze doszto
do popekienia przestepstwa.

W przypadku popetnienia przestepstwa seksualnego na szkodg dziecka przez cztonka rodziny
nalezy zawiadomic¢ takze sad rodzinny. Wiasciwe pismo ma forme wniosku o wglad w sytuacje
rodziny/w sytuacje dziecka

Zasady ochrony danych osobowych oraz wizerunku dziecka

Dane osobowe dziecka podlegaja ochronie na zasadach okreslonych w Ustawie z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych.

Nauczyciele 1 pracownicy szkoty maja obowiazek zachowania tajemnicy danych osobowych.

Sa one udostgpniane wylacznie osobom i podmiotom uprawnionym na podstawie odrgbnych
przepisow.

Informacje o dziecku mozna wykorzysta¢ w celach szkoleniowych lub edukacyjnych wytacznie z
zachowaniem anonimowosci dziecka oraz w sposob uniemozliwiajacy jego identyfikacje.

Nie udostepnia si¢ danych osobowych dziecka i jego opiekuna przedstawicielom mediow.

Dane osobowe uczniow zgtoszonych do konkurséw, olimpiad itp. moga by¢ udostepnione za
pisemna zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Wymagana jest takze zgoda rodzicow Ilub opiekunéw prawnych na publikacje zdjec¢
i innych danych osobowych ich dzieci w mediach spoteczno$ciowych 1 w sieci Internetowe;.
Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegodt catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz,
publiczna impreza, zgoda opiekunéw na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana.
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Procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi 1 zagrozeniami

w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie

10.

11.

Szkota, zapewniajac uczniom dostgp do Internetu, jest zobowigzana podejmowac dziatania
zabezpieczajace uczniow przed dostgpem do tresci, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, a w szczeg6lnosci trzeba zainstalowac i aktualizowaé oprogramowanie
zabezpieczajace.
Na terenie szkoly dostep dziecka do Internetu mozliwy jest pod nadzorem nauczyciela na lekcji
zaje¢ komputerowych i zaje¢ dodatkowych realizowanych w pracowni komputerowe;.
Szkota zapewnia staty dostep do materiatow edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego korzystania
z Internetu przy komputerach.
Dostep dziecka do Internetu na terenie placéwki mozliwy jest wyltacznie podczas zaje¢ w pracowni
komputerowej pod nadzorem nauczycieli.
Wyznaczony pracownik szkoty zapewnia, by na wszystkich komputerach na terenie placowki z
dostepem do Internetu byto zainstalowane i aktualizowane:

»  oprogramowanie filtrujace tresci internetowe

» oprogramowanie monitorujace korzystanie przez dziecko z Internetu

»  oprogramowanie antywirusowe

»  oprogramowanie antyspamowe

»  fire wall — zapora sieciowa .
Wymienione powyzej oprogramowanie jest aktualizowane przez wyznaczonego pracownika
placowki.
Sprawdza si¢, czy na komputerach z dostgpem do Internetu nie znajdujg si¢ niebezpieczne tresci.
W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci, ustala sig, kto korzystat z komputera w czasie ich
wprowadzania.
Informacja o dziecku, ktore korzystalo z komputera w czasie wprowadzania niebezpiecznych
tresci, przekazywana jest pedagogowi lub psychologowi szkolnemu.
Pedagog lub psycholog szkolny przeprowadza z dzieckiem, o ktorym mowa w punktach
poprzedzajacych, rozmowe na temat bezpieczenstwa w Internecie.
O zaistnialym zdarzeniu informowany jest wychowawca klasy, dyrektor oraz rodzice ucznia.

Monitoring stosowania Procedury

Dyrektor placowki wyznacza pedagoga 1 psychologa w szkole odpowiedzialnych za
monitorowanie realizacji niniejszej Procedury w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem w
Szkole Podstawowej w Gminie Malbork.

Osoby, o ktorych mowa w punkcie 1, sa odpowiedzialne za monitorowanie realizacji Procedury,
za reagowanie na sygnaty naruszenia Procedury oraz za proponowanie zmian w Procedurze.
Osoby, o ktorych mowa w punkcie 1 niniejszego paragrafu, przeprowadzaja wsroéd pracownikow
szkoty w dogodnym czasie ankiete monitorujgcg poziom realizacji niniejszej procedury.

Wzor ankiety stanowi zatacznik nr 3 do niniejszego dokumentu.

W ankiecie pracownicy szkoly moga proponowaé¢ zmiany Procedury oraz wskazywaé jej
naruszenie w szkole.

Osoby, o ktorych mowa w punkcie 1 niniejszego paragrafu, dokonujg opracowania wypelionych
przez pracownikow szkoty ankiet. Sporzadzajg na tej podstawie raport z monitoringu, ktory
nastepnie przekazuja dyrektorowi szkoty i przedstawiajg podczas posiedzenia Rady Pedagogiczne;.
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7. Dyrektor lub wicedyrektor wprowadza do Procedury niezb¢dne zmiany i ogtasza pracownikom
szkoty nowe jej brzmienie.

Sposob dokumentowania 1 zasady przechowywania ujawnionych lub
zgloszonych incydentow Ilub zdarzen zagrazajacych dobru
matoletniego

W kazdym z powyzszych przypadkow zaktadana jest Karta interwencji. Karte interwencji zaktada i
prowadzi pedagog. Karte oraz inne dokumenty zgromadzone w danej sprawie zalacza si¢ do
dokumentacji osobowej dziecka.

Zasady 1 okres przechowywania dokumentéw dzieci okresla Polityka ochrony danych osobowych
obowigzujaca w Szkole.

Zasady udostepniania Standardow Ochrony Matoletnich

Ogloszenie Standardow Ochrony Maloletnich nastgpuje w sposob dostgpny dla pracownikow, w
szczegolnosci poprzez umieszczenie Standardow na tablicy ogloszen dla pracownikéw, w tym w
pokojach nauczycielskich oraz poprzez przestanie jej tekstu droga elektroniczna, w tym przez dziennik
elektroniczny.

Rodzice/opiekunowie dzieci zostaja poinformowani o Standardach Ochrony Matoletnich poprzez
dziennik elektroniczny oraz poprzez wywieszenie dokumentu na tablicy ogtoszen w holu gléwnym.

Dzieci zostaja poinformowani o wejsciu w zycie Standardow Ochrony Matoletnich przez dziennik
elektroniczny oraz poprzez umieszczenie Standardow na tablicy ogloszen dla dzieci/uczniow. Dla dzieci
zostaje ogloszona skrocona wersja Standardow zawierajaca istotne informacje dla matoletnich.

Niezaleznie od powyzszym zasad oglaszania Standardy Ochrony Maloletnich zostaja rowniez

udostepnione poprzez zamieszczenie jej, wraz z wersja skrocong dla maloletnich na stronie internetowe;j
Szkoty.

Przepisy koncowe

» Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.
» Zapisy zawarte w dokumencie Polityki obowigzuja wszystkich pracownikoéw placowki, w tym
wolontariuszy, stazystow oraz praktykantow.

Zalaczniki

» Zalacznik nr 1 Oswiadczenie o niekaralnosci i zobowigzaniu do przestrzegania
podstawowych zasad ochrony dzieci

» Zalacznik nr 2 Karta interwencji

» Zalacznik nr 3 Monitoring Procedury - ankieta
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Zalacznik nr 1 — Oswiadczenie o niekaralnosci

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI I ZOBOWIAZANIU DO PRZESTRZEGANIA
PODSTAWOWYCH ZASAD OCHRONY DZIECI

(miejsce 1 data)

T et sa e nr
PESEL. ... o$wiadczam, ze nie bylam/em skazana/y za

przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajnosci, 1 przestgpstwa z uzyciem przemocy na szkode
matoletniego i1 nie toczy si¢ przeciwko mnie zadne postgpowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.

Ponadto oswiadczam, ze zapoznatam/-em si¢ z zasadami ochrony dzieci obowigzujacymi w
i zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania.

(podpis)
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Zalacznik nr 2 — Karta interwencji

KARTA INTERWENCJI

Imig i nazwisko dziecka:

Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia) opis:

Osoba zawiadamiajaca o podejrzeniu krzywdzenia:

PLAN POMOCY DZIECKU
Dotychczasowe dziatania Data: Dzialania/ ustalenia
pedagoga/ psychologa — opis
Spotkania z rodzicami Data: Dziatania/ ustalenia

Forma podjetej interwencji
(zakres$li¢ wiasciwe)

[1 zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,

[1  wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny,

[J  inny rodzaj interwencji. Jaki....
( tu podjete dziatania interwencyjne, zgodne z prawem
o$wiatowym, przewidziane zapisami statutowymi lub inne)

Dane dotyczace interwencji
(nazwa organu, do ktdrego
zgloszono interwencje) i data
interwencji

Wiyniki interwencji: dziatania
organéw wymiaru
sprawiedliwosci, jesli placowka
uzyskata informacje o wynikach/
dziatania placowki/dziatania
rodzicow

Dodatkowe wazne informacje
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Zalacznik nr 3 — Karta interwencji

MONITORING PROCEDURY - ANKIETA

1. Czy znasz dokument Procedury w zakresie ochrony TAK NIE
dzieci przed krzywdzeniem?

2. Czy zapoznales sie z tre$cig tego dokumentu? TAK NIE
3. Czy stosujesz w swojej pracy te Procedurg? TAK NIE
4. Czy w Twoim miejscu pracy, wedlug Twojej oceny, TAK NIE
Procedura jest przestrzegana?

5. Czy zaobserwowale$ naruszenie tej Procedury w TAK NIE

swoim miejscu pracy?

6. Czy masz jakie$ uwagi do Procedury? Jakie?JaKi..........ccoviiiiiiiiiiiii e
punkt/zagadnienie nalezaloby
do niej WigczyC? DIACZEZO? e

Dlaczego? Jakie regulacie e
DPIOPONUIESZ? e

Jaki? DIaczego?

Jaki? Dlaczego? W jaki
SPOSOD? e
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Zalacznik nr 4 - Jak rozpoznaé przemoc wobec Dziecka ?

Wystepowanie pojedynczego symptomu nie zawsze mowi o tym, ze Dziecko doswiadcza przemocy,
jesli  jednak symptom powtarza si¢, badz wystepuje ich kilka réwnocze$nie z duzym
prawdopodobienstwem mozna okresli¢, ze mamy do czynienia z krzywdzeniem Dziecka. Zareaguyj,

gdy:

VYV VY YV V VY YVVYVYVYY Y YVVVYVYVYY

YV VYV V

Dziecko jest czgsto brudne, nieprzyjemnie pachnie,

Dziecko kradnie jedzenie, pienigdze itp.,

Dziecko zebrze,

Dziecko jest glodne,

Dziecko nie otrzymuje potrzebnej mu opieki medycznej, szczepien, okularow itp.,

Dziecko nie ma przyboréw szkolnych, odziezy, butow i innych przedmiotoéw codziennego uzytku,
Dziecko ma widoczne obrazenia ciata (siniaki, poparzenia, ugryzienia, ztamania kosci itp.), ktorych
pochodzenie trudno jest wyjasni¢. Obrazenia sg w roznej fazie gojenia,

Podawane przez Dziecko wyjasnienia dotyczace obrazen wydajg si¢ niewiarygodne, niemozliwe,
niespdjne itp. Dziecko czgsto je zmienia,

Pojawia si¢ niech¢¢ przed udziatem w lekcjach wychowania fizycznego,

Dziecko nadmiernie zakrywa ciato, niestosownie do sytuacji i pogody,

Dziecko boi si¢ rodzica lub opiekuna, boi si¢ przed powrotem do domu,

Dziecko wzdryga sie, kiedy podchodzi do niego osoba dorosta,

Dziecko cierpi na powtarzajace si¢ dolegliwosci somatyczne: bole brzucha, gtowy, mdtosci itp.,
Dziecko jest bierne, wycofane, ulegle, przestraszone, depresyjne itp. lub zachowuje si¢ agresywnie,
buntuje si¢, samookalecza sig itp.,

Dziecko osigga stabsze wyniki w nauce w stosunku do swoich mozliwosci,

Dziecko ucieka w §wiat wirtualny (gry komputerowe, Internet itp.),

Dziecko uzywa srodkow psychoaktywnych,

Dziecko nadmiernie szuka kontaktu z innym dorostym (tzw. lepko$¢ emocjonalna Dziecka),
Dziecko moczy i zanieczyszcza si¢ bezwiednie w konkretnych sytuacjach czy tez na widok
okreslonych osob,

Dziecko ma otarcia naskorka, bolesno$¢ narzagdow pitciowych i/lub odbytu,

W pracach artystycznych, rozmowach, zachowaniu Dziecka zaczynaja dominowac elementy/
motywy seksualne,

Dziecko jest rozbudzone seksualnie niestosownie do wieku,

Dziecko ucieka z domu,

Nastapita nagta i wyrazna zmiana zachowania Dziecka,

Dziecko méwi o przemocy, opowiada o sytuacjach, ktérych dos§wiadcza,

Zwro6¢ uwage, gdy:

>

>
>

A\

VV VY

Rodzic (opiekun) podaje nieprzekonujgce lub sprzeczne informacje lub odmawia wyjasnienia
przyczyn obrazen Dziecka,

Rodzic (opiekun) odmawia, nie utrzymuje kontaktow z osobami zainteresowanymi losem Dziecka,
Rodzic (opiekun) méwi o Dziecku w negatywny sposob, ciggle obwinia, poniza i strofuje Dziecko
(np.: uzywajac wulgaryzmow, obrazliwych okreslen)

Rodzic (opiekun) poddaje Dziecko surowej dyscyplinie lub jest nadopiekunczy lub zbyt pobtazliwy
lub odrzuca Dziecko,

Rodzic (opiekun) nie interesuje si¢ losem i problemami Dziecka,

Rodzic (opiekun) czesto nie potrafi poda¢ miejsca, w ktorym aktualnie przebywa Dziecko,

Rodzic (opiekun) jest apatyczny, pograzony w depresji,

Rodzic (opiekun) zachowuje si¢ agresywnie,

23



YV V VY

Rodzic (opiekun) ma zaburzony kontakt z rzeczywistoscig np.: reaguje nieadekwatnie do sytuacji,
wypowiada si¢ niespdjnie,

Rodzic (opiekun) nie ma §wiadomosci lub neguje potrzeby Dziecka,

Rodzic (opiekun) faworyzuje jedno z rodzenstwa,

Rodzic (opiekun) przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym z Dzieckiem,

Rodzic (opiekun) naduzywa alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych.

Jak rozmawia¢ z Dzieckiem krzywdzonym ?

>

YV VYV

Y VYV

Zadbaj o sprzyjajace warunki rozmowy:

o oddzielny pokoj,

o zdala od 0séb postronnych,

o brak pospiechu.

o Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa Dziecku
Przyjmij pozycje¢ ciata dostosowang do pozycji Dziecka — usigdzcie razem z Dzieckiem, jesli to
niemozliwe, przykucnij tak, aby Twoje oczy znajdowaty si¢ na poziomie oczu Dziecka, zapytaj o to,
czy odleglos¢ miedzy Wami jest dla Dziecka komfortowa, czy powiniene$/powinnas si¢ odsunac.
Uzywaj jezyka zrozumiatego dla Dziecka.
Okazuj Dziecku szacunek, akceptacje i empatie.
Badz cierpliwy — Dziecko moze poczatkowo zaprzeczaé lub nie chcie¢ rozmawiac.
Nie naciskaj na Dziecko — prawdy rozmowa o trudno$ciach czy do§wiadczeniach traumatycznych
moze taczy¢ si¢ z Igkiem.
Unikaj naprowadzania Dziecka na odpowiedzi, ktére chcialby$ ustyszeé.
np. to trudne, ze nie jest tatwo mowic¢ o
wydarzeniach czy sytuacjach, trudnych czy traumatycznych.
Podzi¢kuj, za okazanie zaufania i odwage podzielenia si¢ trudnym doswiadczeniem. Badz swiadomy
oznak zaniepokojenia Dziecka o los rodzicow — nie wypowiadaj przy nim negatywnych opinii o
rodzicach.

E3]

Uzywaj sformulowan ,,Wyobrazam sobie, Ze...

Nazwij przemoc przemoca i uswiadom Dziecku, Ze nie jest winne tego, co zrobit dorosty.
Wyjasnij Dziecku w przystepny sposob, co zamierzasz dalej robi¢. Pamigtaj, jak trudna jest sytuacja
Dziecka ze wzgledu na:

o wstyd,

o poczucie winy,

o strach przed ponownym skrzywdzeniem,
o tajemnicg,

o lojalnos¢ wobec sprawcy przemocy.
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Zaktacznik nr 5 - Rozpoznawanie przemocy wobec Dziecka z niepelnosprawnoscia
oraz chorobg przewlekta

Zwracajac uwage na symptomy wystepujace u Dziecka z choroba przewlekla, nalezy skupic sie na
trudnosciach, jakie niesie ze sobg choroba, z ktdra zmaga si¢ Dziecko. Nalezy zaznaczy¢, ze Dziecko to
—odczuwa zmiany w samopoczuciu oraz boryka si¢ z zar6wno z wlasnym odbiorem sytuacji, jak i
reakcja innych o0so6b. Rozpoznanie przemocy stosowanej wobec Dziecka przewlekle
niepetosprawnoscia lub chorobg przewlekts jest zadaniem skomplikowanym, i to z wielu powodow.

> Swiadkowie — W wielu sytuacjach ze wzgledow $rodowiskowych $wiadkowie moga mie¢ ktopot z
dostgpem do Dziecka, a rodzice i opieckunowie, jesli nawet stosujg przemoc wobec niego, nadal
pozostaja najwazniejszymi i czgsto jedynymi opiekunami;

> Slady - Rozpoznanie §ladow bywa skomplikowane na skutek trudnoéci w ustaleniu ich pochodzenia;

» Niektore zaburzenia psychiczne i choroby somatyczne moga dawac¢ podobne objawy, dlatego tez
moga stanowi¢ trudno$¢ w rozpoznaniu symptomoéw doswiadczania przemocy przez Dziecko z
niepelnosprawnos$cig lub chorobg. Wazna jest analiza, z czego wynikaja opiekuna niepokojace
zachowania.

» Problemy w komunikacji - Dzieci niepelnosprawne lub chore przewlekle czasami posiadajg
specyficzne ograniczenia w komunikacji z drugim cztowiekiem, w praktyce powodujace utrudnienie
lub uniemozliwienie zrozumienia ich wypowiedzi czy mysli. W takich sytuacjach nalezy uzywaé
dostosowanych do stopnia niepelnosprawnosci Dziecka metod porozumiewania si¢, np.
wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji AAC.

Ujawnienie przemocy przez Dziecko jest bardzo trudnym emocjonalnie sposobem wyjscia z relacji
ze sprawca przemocy, wymaga bowiem odwagi i determinacji.. W takiej sytuacji zupelie normalna
reakcja emocjonalng Dziecka jest strach lub lek przed ujawnieniem doswiadczenia. Dziecko pozostaje
zazwyczaj w silnej zaleznos$ci od rodzicow, co szczegdlnie dotyczy Dzieci z niepelnosprawnos$cia lub
choroba przewlekta. Aby zdecydowa¢ si¢ na ujawnienie przemocy, Dziecko musi pokona¢ poczucie
lojalnosci wobec rodzica krzywdzacego. Musi takze zmierzy¢ si¢ z ryzykiem i niebezpieczenstwem, ze
ujawnienie nie tylko nie przyniesie poprawy sytuacji w rodzinie, a wrecz jg pogorszy, powodujac na
przyktad wécieklos¢ sprawcy i eskalacje zachowan przemocowych wobec Dziecka.

WAZNE!

» Dziecko, méwiac o przemocy, nie podaje wszystkich informacji o swoich przezyciach;

» Dziecku towarzyszy lek o los rodzica, opiekuna i swoj wilasny;

» Okolicznos$ci ujawnienia sg zwigzane z odseparowaniem Dziecka od osoby krzywdzacej — odlegtos$é
réwna si¢ poczuciu bezpieczenstwa, blisko$¢ oznacza Iek;

» Znieksztalcenia w sposobie myslenia Dziecka — poczucie winy i odpowiedzialnosci za doznawang
przemoc.

Zrédlo: Katarzyna Fenik-Gaberle, Renata Katucka, Dziecka niepelosprawne oraz chore przewlekle a
przemoc w rodzinie. Rozpoznanie. Scenariusz szkolenia dla pracownikow oswiaty. Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2019 r.
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Zalacznik nr 6 - Rozumienie zjawiska wykorzystywania seksualnego dzieci

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest formg przemocy przejawiajacg si¢ na rozne sposoby i majaca
kilka istotnych cech charakterystycznych, ktore trzeba zrozumie¢, aby zapewni¢ dzieciom skuteczng
ochrone i z powodzeniem zapobiega¢ wykorzystywaniu. Chociaz badacze proponuja rézne ujgcia
problemu wykorzystywania, powszechnie akceptuje si¢ definicje sformutowana przez Swiatowa
Organizacj¢ Zdrowia (1999), ktora opisuje wykorzystywanie seksualne dzieci jako:

., Wigczanie dziecka w aktywnosc seksualng, ktorej nie jest ono w stanie w pelni zrozumiec i udzieli¢ na

nig swiadomej zgody lub do ktorej nie jest dojrzate rozwojowo i na ktorg nie moze si¢ zgodzi¢ w wazny

prawnie sposob, albo ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego

spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnosc¢ wystgpi miedzy

dzieckiem a dorostym lub innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek bgdz stopien rozwoju

pozostajq w relacji opieki, zaleznosci lub wladzy, a celem takiej aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb

innej osoby.”

Symptomy wykorzystania seksualnego dzieci

Nalezy pamigtac, ze poczatkowe konsekwencje do§wiadczane przez dzieci wykorzystywane seksualnie
—w sferze zarowno fizycznej, jak i psychicznej — sa rownocze$nie oznakami tej formy krzywdzenia,

dlatego konieczna jest szczegdtowa znajomos¢ objawow wykorzystania seksualnego dzieci i wzmozona

czujno$¢, gdy sie one pojawia.

Oznaki wykorzystywania seksualnego dzieci sg bardzo zréznicowane z czego wynika, ze nie mozna

moéwicé o zespole dziecka wykorzystywanego czy zbiorze objawdw $wiadczacych o wykorzystywaniu.
Nie ma objawow, ktore pozwolityby jednoznacznie i z catkowita pewno$cia rozpozna¢ przypadek
wykorzystywania seksualnego dziecka. Objawy w duzej mierze zaleza od dziecka. U niektorych
dzieci pewne symptomy wystepuja od samego poczatku, podczas gdy u innych mogg si¢ one pojawié¢
na poézniejszym etapie zycia, nawet dlugo po ustaniu wykorzystania. Z tego powodu pracownicy
powinni pamietaé, Ze brak objawow nie oznacza, iz dziecko nie padlo ofiara wykorzystywania.

Nalezy jednak zwréci¢ uwage (migdzy innymi) na powtarzajace si¢ infekcje drog moczowych, trudnosci

w chodzeniu lub siedzeniu, poplamione lub podarte ubranie (bez wiarygodnego wyjasnienia), skarzenie

si¢ dziecka na bdl, stan zapalny lub swedzenie okolic intymnych, bol przy oddawaniu moczu, i urazy

zewnetrznych narzadow ptciowych lub okolic odbytu.

Objawy wykorzystywania seksualnego dzieci wystepujace w sferze emocji i zachowania:

Typ konsekwencji

Problemy emocjonalne

Leki 1 fobie, nieufnos¢, depresja, wysoki
poziom niepokoju, niska samoocena,
poczucie winy, wstyd, stygmatyzacja,
objawy stresu pourazowego, koszmary
senne, nawracajagce sny, nadmierna
czujnos$¢, nasilona reakcja lekowa, problem
z akceptacja wlasnego ciata zachowania,
autodestrukcyjne, mys$li  lub  proby
samobdjcze.

Problemy poznawcze

Problemy z koncentracja uwagi, stabe
wyniki w nauce
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3. Niewielu przyjaciot, mniej czasu na zabawe
Problemy w relacjach z réwiesnikami, izolacja, deficyt

umiejetnosci spotecznych.
4. Problem ze snem, zmiana nawykow

Problemy funkcjonalne

zwigzanych z jedzeniem, utrata kontroli nad
zwieraczami: mimowolne moczenie si¢ i
zanieczyszczanie si¢ katem, dolegliwosci
somatyczne: bole glowy lub brzucha,
nadpobudliwo$¢.

Zapobieganie wykorzystaniu seksualnym i niegodziwemu traktowaniu dzieci w celach

seksualnych:

Szkota podejmuje niezbgdne ustawiczne, wychowawcze i opiekuncze $rodki zapobiezenia wszelkim
formom wykorzystania seksualnego i niegodziwego traktowania dzieci w celach seksualnych oraz w
celu ochrony dzieci. Profilaktyka dotyczaca zapobieganiu wykorzystywaniu seksualnym wdrazana jest
od najmlodszych grup, poprzez wyposazenie dzieci w wiedzg pozwalajaca na rozpoznawanie sytuacji
niegodziwych. Realizacja programow profilaktycznych dostosowana jest do wieku i rozwoju dzieci

uczeszczajacych do Szkoty.
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